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	Terapia

Opis

Zabieg

Cena

1.

Hydroterapia

Masaż podwodny, hydromasaż (15 min)
Masaż wirowy

Masaż w wannie SPA

12 zł

Wirówka kończyn dolnych

10 zł

Wirówka kończyn górnych

8 zł

2.

Elektrolecznictwo

Zespoły bólowe kręgosłupa, zmiany zwyrodnieniowe stawów, neuralgie, porażenia, niedowłady, urazy okołostawowe, zapalenie stawów , urazy sportowe

Galwanizacja

8 zł

Jontoforeza, Stymulacja

8 zł

Diadynamik, Interdyn

8 zł

3.

Laseroterapia

Zmiany zwyrodnieniowe stawów, skręcenia, zwichnięcia i zapalenia stawów, stłuczenie mięśni, wysięki pourazowe, dyskopatia, zapalenie nerwów, rany, blizny, oparzenia, półpasiec, gościec tkanek miękkich

Naświetlanie laserem głowicowym

12 zł

Naświetlanie laserem skanerowym

15 zł

4.

Światłolecznictwo

Naciągnięcia mięśni, krwiaki tkanek miękkich, zapalenia ścięgien, trudno gojące się rany szczególnie u chorych na cukrzycę, zapalenie stawów, artretyzm, schorzenia skóry związane z infekcjami i uczuleniami, zmiany zwyrodnieniowe, zapalenia zatok, zmiany reumatyczne

Sollux

8 zł

Bionic-Bioptrom

10 zł

5.

Inhalacje

Przewlekłe schorzenia górnych dróg oddechowych, astma

Inhalacje

8 zł

6.

Kinezyterapia

Leczenie ruchem: gimnastyka lecznicza, UGUL, gimnastyka korekcyjna

Gimnastyka lecznicza - indywidualna 30 min

30 zł

7.

Magnetoterapia

Dyskopatia, stany pourazowe narządów ruchu, żylaki, zwyrodnienia stawów i kręgosłupa

Pole magnetyczne

12 zł

8.

Ultradźwięki

Ostrogi piętowe, przykurcz Dupuytrena, halluxy, zwyrodnienia stawów i kręgosłupa

Ultradźwięki

9 zł

Fonoforeza

12 zł

9.

Krioterapia (miejscowa)

Zespoły dyskowo-korzeniowe, RZS, choroby reumatyczne, zespół bolesnego barku, stany zapalne, leczenie urazów tkanek miękkich

Z zastosowaniem dwutlenku węgla, temperatura max - 75°C

17 zł

10.

Okłady żelowe ciepłe i zimne

Stany pourazowe, zespoły bólowe kręgosłupa i stawów, obrzęki, krwiaki, tzw. Łokieć tenisisty, rwa kulszowa

15 min. okłady z użyciem woreczków żelowych

5 zł

11.

Masaż klasyczny

Dyskopatia, dolegliwości bólowe mięśni i stawów

Częściowy

20 zł

Całkowity

80 zł

12.

Okłady i kąpiele borowinowe

Poprawa trofik, kolorytu i napięcia skóry, działanie antybakteryjne i przeciwzapalne, wskazane przy reumatyzmie tkanek miękkich, zwyrodnieniach stawów, bólach mięśniowych i schorzeniach skóry, likwiduje cellulit

Okład częściowy

15 zł

Okład całkowity

60 zł

Kąpiel w zawiesinie

20 zł

13. 

Psychoterapia

Indywidualne sesje psychoterapeutyczne

Sesja 0,5 h

30 zł

14.

Dogoterapia

Terapia kontaktowa z udziałem psa - MPDz, Zespół Downa, Schorzenia ukł. nerwowego

Sesja 0,5 h

20 zł

15.

Hippoterapia

Terapia w kontakcie z koniem przy stadninie w Nowęcinie - MPDz, Zespół Downa, Schorzenia ukł. nerwowego

Sesja 20 min + dojazd

40 zł

TERAPIE GRUPOWE

16.

Talasoterapia

Leczenie morzem, kuracja pitna, kąpiele słoneczne, leczenie klimatyczne

Terapia w plenerze
45 min

5 zł

17.

Muzykoterapia

Zajęcia rozluźniające przy muzyce relaksującej

Sala gimnastyczna
45 min

5 zł

18.

Gimnastyka

Gimnastyka z instruktorem w sali gimnastycznej

Grupowa

8 zł

19.

Terapia zajęciowa

MPDz, Zespół Downa, Schorzenia ukł. nerwowego

Zajęcia plastyczne i muzyczne, ćwiczenia manualne, suchy basen

5 zł

ODNOWA BIOLOGICZNA

20.

Siłownia (60 min.)

6 zł

21.

Jaccuzi (15 min.)

12 zł

22.

Masaż całkowity relaksujący

80 zł




